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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE EDUCACAQO

Edital de Selecdo

CURSO DE EXTENSAO “PULSAR” PARA PROFISSIONAIS DAS
AREAS DA EDUCACAO, SAUDE, ESPORTE E LAZER

1.  PREAMBULO

Em mais uma parceria, a Camara Alemé& do Rio de Janeiro, a Universidade de Col6nia da Alemanha, a
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, por intermédio do Laboratdrio de Estudos e Pesquisas
em Educacdo, Diversidade e Inclusdo (LEPEDI - UFRRJ), e o Instituto Incluir: Transformar &
Democratizar & Humanizar, realizam o projeto “PULSAR” (Curso de Extensdo), uma ATITUDE
positiva na educacéo e no esporte por intermédio de experiéncias tedrico-praticas inclusivas.

Com o intuito de propiciar aos profissionais da educacdo, salde, esporte, lazer, entre outras areas,
conhecimentos mais especificos sobre as deficiéncias, suas causas, desafios e possibilidades, se objetiva
subsidiar tedrico-metodologicamente atividades a serem realizadas em creches, escolas, clubes,
academias, comunidades, entre outros espagos formais e informais de educagdo e esporte. A
centralidade desta formacdo é a oferta de elementos indispensaveis a atuacao na area da educacdo e
esporte adaptado/inclusivo

2. INSCRICAO

2.1 O periodo de inscricdo sera dia 06 a 20 de setembro de 2022.

22  As inscrices serdo realizadas exclusivamente por correio eletrbnico no endereco:
contato@institutoincluir.com.br. O titulo do e-mail devera conter a expressdo “Inscri¢do — Pulsar”. A
documentag&o obrigatoria, estabelecida no item 3 deste edital deve ser digitalizada, de forma legivel, e enviada
por e-mail.

2.3 Somente serdo considerados inscritos 0s(as) candidatos(as) que enviarem, toda a documentacao
obrigatdria em um Unico e-mail, dentro do periodo de inscricdo estabelecido no tem 2.1 deste edital.
N&o sera aceita a entrega parcial de documentos.

3.  DOCUMENTACAO OBRIGATORIA

3.1 Copia do diploma de graduacéo ou copia do histérico escolar (candidatos em formagéo);
3.2 Copia da carteira de identidade;

3.3 Copia do CPF;
3.4 Ficha de inscri¢do devidamente preenchida, conforme modelo disponivel nos Anexos I ell deste
edital;
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35 Carta de intencdo do(a) candidato(a), devidamente identificada, justificando seu interesse em
fazer o curso e de que forma o curso contribuira na sua formacéo e vida profissional;

3.6 Comprovante de vinculo profissional para candidatos formados (carteira de trabalho,
contracheque, comprovante de nomeagéo de cargo, declaragéo, etc.);

3.7 Profissionais da rede publicas de servicos (creches, escolas, universidades, projetos sociais,
secretarias de educacdo, esporte, lazer e cultura, entre outros) deverdo enviar uma declaragdo
comprovando o vinculo profissional.

4. OBJETIVOS DO CURSO

4.1 Objetivo Geral:

Qualificar 40 profissionais de diversas areas no ambito da inclusdo, a fim de aperfei¢coar a compreensao
sobre as diferentes demandas (esporte, educacdo, salde, lazer, entre outras) das pessoas com
deficiéncias, com vistas a multiplicacdo dos saberes fazeres demandados naformacdo em diversos
espagos sociais.

4.2 Objetivos Especificos:

o Qualificar diferentes profissionais, tomando como ponto de partida a formacéo e atuacdo destes
na area da diversidade humana, esporte inclusivo, entre outras;

o Estimular uma nova forma de pensar/fazer educacao, na perspectiva da inclusao, alinhados com
a concepcdo de saude, qualidade de vida, educacdo para a emancipacdo e afirmacdo da diversidade.

5. PUBLICO-ALVO E VAGAS

e Serdo oferecidas 40 vagas para profissionais das areas de educacéo, esporte e lazer, formados ou em
formacdo (cursando a graduacao), e que tenham interesse na area da inclusdo.

e Terdo prioridade para realizacdo do curso profissionais atuantes nas redes publicas de servicos
(creches, escolas, universidades, projetos sociais, secretarias de educacdo, esporte,lazer e cultura,
entre outros).

6. CRITERIOS DE SELECAO

6.1. Documentacdo obrigatéria completa e legivel, de acordo com o item 3 deste edital;

6.2. Comprovante de vinculo profissional para candidatos formados e profissionais da rede publicas
de servicos (carteira de trabalho, contracheque, comprovante de nomeacé&o de cargo, etc.) ou de vinculo
institucional para candidatos em formacéao (carteira de estudante, declaracéo de escolarizacao, etc.)

6.3. Analise da carta de intencdo do candidato justificando seu interesse em fazer o curso e de que
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forma o curso vai contribuir na sua formacéo e vida profissional,

As inscricOes serdo preenchidas de acordo com a ordem de recebimento das inscri¢fes. Havera lista
de candidatos(as) classificados(as) selecionados (as) e nao selecionados(as), pois caso exista
desisténcia de algum(a) candidato(a) selecionado(a) antes do inicio das aulas, havera convocagao.

1. ETAPAS DA SELECAO

7.1 Inscricdes: de 06 a 20 de setembro de 2022;
7.2 Analise dos documentos: de 21 a 28 de setembro de 2022;

7.3 Divulgacdo dos resultados: dia 30 de setembro na pagina www.lepedi-ufrrj.com.br e por e-mail
aos(as) candidatos(as) selecionados(as);

7.4 Inicio das aulas: 08 de outubro de 2022.

8. CARGA HORARIA E PERIODO DE DURACAO DO CURSO

8.1 O curso sera realizado ONLINE / SINCRONAMENTE.

8.2 As 7 aulas serdo realizadas de forma virtual através de plataformas e/ou aplicativos como Zoom.
As aulas serdo realizadas nos meses de outubro, novembro e dezembro de 2022, sendo as datas dos
encontros:

- 08 outubro de 2022
- 22 outubro de 2022
- 29 outubro de 2022
- 05 novembro de 2022
- 19 novembro de 2022
- 03 dezembro de 2022
- 17 dezembro de 2022

8.3 O horario serd de 9 h as 18 h (sendo 4 horas sincronas/ao vivo, de 9 as 13h) e 32 h de atividades
assincronas, perfazendo um total de 60 horas de formacgéo.

IMPORTANTE !l Séserdo certificados os cursistas que tiverem 75% de frequéncia nos
encontros virtuais do curso (aulas aos sabados, ao vivo pelo Zoom), que tiverem75% de frequéncia
na plataforma EAD do curso, que estiverem com a documentacao e trabalho final entregues
na data informada pela coordenacéo e que preencherem a documentacao de avaliacdo de
satisfacdo de cada aula.



."

Pulsay o (G

Deutsche
Sporthochschule Kéln B
) N German Sport University Cologne MERCOSUL

INCLUIR =

9. DISCIPLINAS CURRICULARES

O Curso sera organizado em 07 mddulos, sendo eles tedrico e praticos. Serdo 7 aulas que
contemplam os temas: Desenvolvimento da Pessoa com Deficiéncia e do Esporte Adaptado; Aspectos
Sociais da Pessoa Com Deficiéncia; Comunicacdo e Linguageminclusiva; Saude da Pessoa Com
Deficiéncia; Fundamentos Treino e Aprendizagem de Exercicio Fisico; Comunicagéo e Linguagem;
Apoio na Educacdo Escola e Educacdo Especial na Perspectiva Inclusiva.

10. CONTEUDOS CURRICULARES:

. Desenvolvimento da Pessoa com Deficiéncia e do Esporte Adaptado;
A pessoa com deficiéncia: conceitos gerais e considerac@es histdricas que fundamentama incluséo;
Terminologias; Legislacdo; Incluséo e Excluséo; Direitos das pessoas com deficiéncia; Acessibilidade.

. Aspectos Sociais da Pessoa Com Deficiéncia; Comunicacdo e Linguagem Inclusiva;
Contextualizacdo e entendimento da deficiéncia na sociedade contemporanea; Participacdo e Inclusao
Social; Principios do trabalho inclusivo; vivenciando aspectos inclusivos; Possibilidades de inclusdo
através do esporte e da educacdo; Atividades recreativas no contexto inclusivo.

. Saude da Pessoa Com Deficiéncia;

Promocdo de salde; Agentes de salde nos espacos formais e informais de educacdo; O protocolo de
Recuperacdo Acelerada; Programa de prevencéo de lesdes; A interdisciplinaridade dos agentes de saude
com o professor. A atividade fisica/recreativa/ludica na melhora da qualidade de vida do aluno com
deficiéncia. Relato de casos.

. Fundamentos Treino e Aprendizagem de Exercicio Fisico;

Fundamentos do treino e aprendizagem através do exercicio fisico; Principios gerais doexercicio para
pessoas com deficiéncia; Treino e aprendizagem do exercicio fisico — pessoas com deficiéncia fisica,
intelectual, visual e auditiva; Recursos pedagogicos para atender o publico-alvo da educacdo especial;
Debates e relatos de casos.

. Comunicacédo e Linguagem;

Como se comunicar na diversidade humana; Uso de expressdes comuns do dia-a-dia; Produtos de Apoio
para comunicacdo acessivel, Acessibilidade comunicativa; Desenvolvimento de produtos,
metodologias, solugdes técnicas e tecnoldgicas de apoio a comunicacao acessivel. A comunicacdo como
chave da aprendizagem. As interacdes e acOes que envolvem a comunicacdo humana: palavras, sons,
gestos, posturas, expressdescorporais; Linguagem verbal e ndo verbal; Técnica de escrita simples;
Adaptacdo de textos; Desenvolvimento, sustentabilidade e acessibilidade; Recursos possiveis para
incluir, conhecer e entender o contexto da linguagem inclusiva.

. Apoio na Educacéo Escola;
O histdrico de excluséo; os principios da inclusao escolar e seus desafios; Corpo docente; A diversidade
humana; Recursos pedagogicos para alunos com algum tipo de deficiéncia; Educacdo inclusiva na
sociedade contemporanea: é possivel?

. Educacao Especial na Perspectiva Inclusiva.
O que é Educacéo Inclusiva? O que é Inclusdo em Educacé@o? Principios historicos, sociaise legais;
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Referenciais politico-filosoficos que fundamentam a inclusdo; Terminologias e caracterizacdo legal da
deficiéncia; Direitos das pessoas com deficiéncia e classes marginalizadas a educagdo; O que é
capacitismo? culturas, politicas e praticas de inclusdo; conhecer/entender as demandas inclusivas da sua
regiéo.

11.  DISPOSICOES GERAIS

11.1 E de responsabilidade da Equipe de Coordenacdo do Curso a execucdo de todos os atos
administrativos do presente Edital;

11.2  N&o serdo fornecidos atestados, certificadosoucertiddesrelativasaclassificacdo ou notas de
candidatos(as), valendo, para tal fim, os resultados publicados no referido site;

11.3 O candidato(a) devera manter atualizado seu endereco residencial, e-mail e telefone/WhatsApp
além de outros dados cadastrais junto a Coordenacdo do Curso;

11.4 Ao ser informado a sua classificacdo e selecao para o curso, o(a) candidato(a) recebera oum e-
mail com informac6es sobre o seu acesso na plataforma EAD do curso;

11.5 O presente Edital e a lista dos alunos classificados ficardo a disposi¢do dos interessados nos
sites: http://www.lepedi-ufrrj.com.br;

11.6 Duvidas e informac0es referentes a este Edital poderdo ser esclarecidas e/ou obtidas pelo
endereco eletrdnico: contato@institutoincluir.com.br;

11.7 O ato de inscricao implica o reconhecimento e aceitacdo pelo candidato de todas as condi¢bes
previstas neste Edital;

11.8 E de inteira responsabilidade  do candidato a apresentacdo da
correta documentacéo referida neste Edital para a realizagdo de sua inscricao;

11.9 Apds a divulgacdo da lista de selecionados e classificados, em caso de desisténcia, por
qualquer motivo, o aluno devera informar a coordenacao que nao podera realizar o curso, paraque outro
aluno seja chamado por este Edital.

Rio de Janeiro, 06 de setembro de 2022.

Dpoecidn, (o D flgp——

J ' Coordenagdd.
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ANEXO |

PULSAR - CURSO DE EXTENSAO PARA PROFISSIONAIS DAEDUCACAO,
SAUDE, ESPORTE E LAZER

FICHA DE INSCRICAQ

Nome:

Nome da mae:

Nome do pai:

Naturalidade:

Nacionalidade:

Datade Nasc.: / / CPF:

RG.: Org. Expedidor: Emissao:

Endereco completo com CEP:

Telefone/WhatsApp de contato:

E-mail:

Ja sou formado (profissional). Informar &area e local de atuacao:

Estou em formacao (estudante).

Informar Curso e Universidade:

Vocé tem algum tipo de

deficiéncia? Sim Nao

Qual deficiéncia?

Essa deficiéncia precisa de algum mecanismo de acessibilidade?
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ANEXOII

PULSAR - CURSO DE EXTENSAO PARA PROFISSIONAIS DA
EDUCACAO, SAUDE, ESPORTE E LAZER

DECLARACAO DE INSCRICAO

Eu, ,
portador(a) da identidade n° , Inscrito(a) no
CPF n°: , candidato(a) a estudante do

“CURSO PULSAR”, uma ATITUDE positiva na educacdo e no esporte
através da experiéncia teorico-pratica de atividades inclusivas, do Instituto
Incluir: Transformar & Democratizar & Humanizar em parceria com a
Cémara Alema do Rio de Janeiro, a Universidade de Colonia da Alemanha
e a Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, por intermédio do
Laboratorio de Estudose Pesquisas em Educacdo, Diversidade e Inclusdo
(LEPEDI - UFRRJ), declaro que li, estou ciente e de acordo com as
informac0es deste edital e comprometo-me a participar do curso de
extensdo supracitado, nas datas e horarios informados previamente, com

carga horaria de 60 horas.

Rio de Janeiro, / 12022.

CANDIDATO(A)




